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 ِ قَِّ لِيظُْهِرَهُ عَلَ الحمَْدُ ِ�َّ
ْ
ُ باِلهُْدَى ودَِينِْ الح

َ
يْ ارَسَْلَ رسَُوْله ِ

َّ
 الذ

 
َّ

َ إلاِ
َ

نْ لاَإلِه
َ
شْهَدُأ

َ
كَا فرُِوْنَ. أ

ْ
ُ� وحَْدَهُ لاَ  الدِّ ينِْ كُلِّهِ وَلوَْكَرِهَ ال

ُ. الَلَّهُمَّ صَلِّ وَ سَلِمْ عَلىَ  
ُ

دًَ�بدُْهُ وَرسَُوْله نَّ ُ�مََّ
َ
شْهَدُأ

َ
ُ وَأ

َ
�كَْ له شَرِ

اَ�عْدُ  مَّ
َ
.أ دٍ وَ عَلىَ الَِهِ وَاصَْحَا بهِِ اجَْمَعِْ�َ     .ُ�مََّ

ْ
ينَ آمَنُوا ِ

َّ
هَا الذ ُّ�

َ
ياَ أ

َ�بلُِْ�مْ   مِن  ينَ  ِ
َّ

الذ عَلىَ  كُتِبَ  كَمَا  ياَمُ  الصِّ عَليَُْ�مُ  كُتِبَ 

 لعََلَُّ�مْ َ�تَّقُونَ 

Jamaah Rahimakumullah 

Alhamdulillah, puji syukur kita panjatkan 
kehadhirat Allah  atas segala nikmat dan 
karunia-Nya bagi kita semua, sehingga tahun ini 



 

 
2 
 

kembali dapat berjumpa dengan bulan 
Ramadhan yang penuh dengan kemuliaan. 
Shalawat dan salam semoga senantiasa tercurat 
kepada uswah hasanah kita Rasulullah , 
kepada keluarganya, para shahabatnya, dan 
semua pengikutnya. 

Jamaah Rahimakumullah 

Allah  melimpahkan nikmat yang demikian 
banyak kepada kita, baik nikmat yang 
keberadaannya kita sadari maupun yang tidak 
kita sadari. Karena demikian banyaknya nikmat 
yang Allah  berikan, manusia tidak akan 
mampu menghitungnya, sebagaimana firman 
Allah , 

َ لغََفُوْرٌ رَّحِيمٌْ  ِ َ� ُ�صُْوهَْاۗ انَِّ ا�ّٰ وْا نعِْمَةَ ا�ّٰ  وَانِْ َ�عُدُّ

Jika kamu menghitung nikmat Allah, niscaya 
kamu tidak akan mampu menghitungnya. 
Sesungguhnya Allah benar-benar Maha 
Pengampun lagi Maha Penyayang. (Qs. An-Nahl : 
18) 

Tidak ada pembebanan/kewajiban bagi kita 
untuk menghitung nikmat yang Allah berikan, 
akan tetapi kewajiban kita adalah “Mensyukuri” 
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nikmat-nikmat tersebut. Dan Allah menjanjikan 
akan menambah nikmat-Nya jika kita mau 
mensyukurinya, sebagaimana firman-Nya, 

زِ�دَنَُّ�مۡۖ وَلَ�نِ َ�فَرُۡ�مۡ إنَِّ  
َ
ذَّنَ رَ�ُُّ�مۡ لَ�نِ شَكَرُۡ�مۡ َ�

َ
�ذۡ تأَ

 عَذَاِ� لشََدِيدٞ   
(Ingatlah) ketika Tuhanmu memaklumkan, 

“Sesungguhnya jika kamu bersyukur, niscaya Aku 
akan menambah (nikmat) kepadamu, tetapi jika 
kamu mengingkari (nikmat-Ku), sesungguhnya 
azab-Ku benar-benar sangat keras.” (Qs. Ibrahim 
: 7) 

Jamaah Rahimakumullah 

Salah satu karunia terbesar yang saat ini 
Allah  berikan kepada kita adalah umur 
panjang dan kesempatan sehingga kita dapat 
kembali berjumpa dengan bulan Ramadhan. Kita 
terpilih menjadi orang yang mendapatkan 
nikmat tersebut, karena sebagian saudara-
sadara kita pada tahun ini ada yang sudah tidak 
dapat berjumpa dengan Ramadhan. Maka sudah 
sepantasnya kita mensyukuri karunia tersebut.  
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Apa itu “syukur” dan bagaimana “cara 
mensyukuri” perjumpaan dengan bulan 
Ramadhan? Mengenai hakekat syukur, Ibnu 
Taimiyah berkata: 

  �َ وَاَ�مْدُ  وَاَ�وَارحُِ  وَاللّسَِانُ  باِلقَلبِْ  يَُ�وْنُ  كْرُ  الشُّ
 يَُ�وْنُ إِ�َّ باِللّسَِانِ 

“Syukur haruslah dijalani dengan hati, lisan, 
dan anggota badan. Adapun al-hamdu hanyalah 
di lisan.” (Majmu’ah Al-Fatawa, 11:135) 

Menurut Ibnu Taimiyah, hakekat syukur 
memiliki tiga komponen yaitu: (1) kesyukuran 
di dalam hati, (2) kesyukuran di lisan, dan (3) 
kesyukuran dengan anggota badan.  

Sedangkan menurut Ibnul Qayyim dalam 
Thariq Al-Hijratain, hakekat syukur adalah, 

 ا�َّنَاءُ َ�َ ا�عَِّمِ وََ�َبَّتُهُ وَالعَمَلُ بطَِاعَتهِِ 

“Memuji atas nikmat dan mencintai nikmat 
tersebut, serta memanfaatkan nikmat untuk 
ketaatan.” 
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 Di dalam ‘Uddah Ash-Shabirin wa Dzakhirah 
Asy-Syakirin Ibnul Qayyim berpendapat bahwa 
rukun syukur itu ada tiga:  

1. Mengakui nikmat itu berasal dari Allah,  
2. Memuji Allah atas nikmat tersebut,  
3. Meminta tolong untuk menggapai rida Allah 

dengan memanfaatkan nikmat dalam 
ketaatan. 

Jamaah Rahimakumullah 

 Lantas bagaimana cara mensyukuri 
perjumpaan dengan Ramadhan? Dengan 
berlandaskan beberapa pendapat di atas, maka 
untuk mensyukuri perjumpaan dengan 
Ramadhan yaitu dengan tiga hal tersebut di 
bawah ini: 

Pertama, Mensykuri dengan hati. Yaitu 
menyadari sepenuhnya bahwa perjumaan 
dengan Ramadhan adalah semata-mata 
pertolongan dan anugerah dari Allah . 
Dilanjutkan dengan memperbaharui niat dan 
bertekad untuk memanfaatkan kesempatan 
Ramadhan ini dengan sebaik-baiknya. Allah 
berfirman di dalam QS An-Nahl : 53 
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فَاَِ�هِْ    ُّ ال�ُّ ُ�مُ  مَسَّ اذَِا  ُ�مَّ   ِ ا�ّٰ فَمِنَ  ّ�عِْمَةٍ  مِّنْ  بُِ�مْ  وَمَا 
 َ�ـَْٔرُوْنَۚ 

Segala nikmat yang ada padamu (datangnya) 
dari Allah. Kemudian, apabila kamu ditimpa 
kemudaratan, kepada-Nyalah kamu meminta 
pertolongan. (QS An-Nahl : 53) 

Kedua, Mensyukuri dengan lisan. 
“Membasahi lisan” dengan senantiasa 
mengucapkan pujian kepada Allah , 
memperbanyak mengucapkan hamdallah, 
sebagaimana perintah Allah di dalam QS Al Isra’ 
: 111 

ٗ َ�ِ�كٌْ ِ�   لمَْ يَُ�نْ �َّ ا وَّ ِيْ لمَْ َ�تَّخِذْ وََ�ً ِ ا�َّ وَقُلِ اْ�َمْدُ ِ�ّٰ
ا هُْ تَْ�بِْ�ً لِّ وََ�ّ�ِ ٗ وَِ�ٌّ مِّنَ ا�ُّ  المُْلكِْ وَلمَْ يَُ�نْ �َّ

Katakanlah, “Segala puji bagi Allah yang 
tidak mengangkat seorang anak, tidak 
mempunyai sekutu dalam kerajaan-Nya, dan 
tidak memerlukan penolong dari kehinaan! 
Agungkanlah Dia setinggi-tingginya!” (Qs. Al 
Isra’ : 111) 
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Ketiga, Mensyukuri dengan perbuatan. 
Bersyukur dengan perbuatan/anggota badan, 
yaitu mempergunakan nikmat yang diberikan 
oleh Allah  untuk ketaatan pada-Nya, bukan 
untuk berbuat maksiat. Syukur dengan 
perbuatan ini amatlah berat, sehingga hanya 
sedikit orang yang mampu mengamalkannya. 
Sebagaimana firman Allah   

كُوْرُ   اِْ�مَلُوْٓا الَٰ دَاوٗدَ شُكْرًاۗ وَقلَيِلٌْ مِّنْ عِبَاديَِ الشَّ

Bekerjalah wahai keluarga Daud untuk 
bersyukur. Sedikit sekali dari hamba-hamba-Ku 
yang banyak bersyukur. (Qs. Saba : 13) 

ِ نَْ�ٌ مِّنَ  ِ   ۗ قرَِ�بٌ  وََ�تحٌْ  ٱ�َّ  ٱلمُْؤْمِنِ�َ  وَ�َّ�ِ
Group WhatsApp : https://chat.whatsapp.com/F5ARAVsemeN7tx5S9dmio3  
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